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PROJETO DE LEI

PROJETO DE LEI QUE “DISPOE SOBRE A CRIACAO DO
PROGRAMA MENOS E MAIS DA CIDADE DE MORRO
REDONDO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS”.

RUI VALDIR OTTO BRIZOLARA, Prefeito Municipal de Morro
Redondo /RS, no uso de suas atribuic¢des legais;

FACO SABER que o poder Legislativo Municipal aprovou e eu promulgo e
sanciono a seguinte lei:

Art. 12- Fica instituido no Municipio de Morro Redondo, o projeto “ MENOS E
MAIS”.

Art. 22- Este projeto visa a identificacdo de pessoas com obesidade, que queiram
fazer parte de um programa de emagrecimento que se enquadram nesse
programa com:

[- IMC entre 30,0 e 34,9 kg/m2: obesidade grau I;

[I- IMC entre 35,0 e 39,9 kg/m2: obesidade grau II;

[1I- IMC maior do que 40,0kg/m2: obesidade grau III.

Art. 3°- A Secretaria Municipal de Saude e Assisténcia Social devera formar entre
os integrantes de seus quadros, equipe multidisciplinar composta por médico,

psicélogo, educador fisico, fisioterapeuta e nutricionista a fim de promover as
acOes necessarias a implementacao do Projeto.



Art. 4°- A equipe multidisciplinar na area da satude fara avaliagdo nestes grupos
com IMC acima de 30,0 kl/m2 e também montara o programa de emagrecimento,
respeitando cada especificidade de cada paciente.

Art. 5°- Este projeto visa levar a qualidade de vida a pessoas com obesidade assim
melhorando sua alta estima evitando doengas crénicas que possam levar a morte.

Art. 6°- Fica a cargo do poder executivo municipal firmar parceria com entidades
publicas e privadas, ou com a sociedade civil organizada.

Art. 7°- A Secretaria Municipal de Sadde e Assisténcia Social podera divulgar um
manual informativo para divulgacao dos maleficios da obesidade para saude.

Art. 8°-Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Gabinete do Prefeito Municipal
Morro Redondo/RS, 31 de julho de 2022

RUI VALDIR OTTO BRIZOLARA
Prefeito Municipal

JUSTIFICATIVA DO PROJETO

O presente projeto de lei se justifica em razao da grande importancia, pois
0 nosso municipio ndo possui este tipo de trabalho voltado a este grupo, assim
podendo ter um diagnostico e tratamento das pessoas com obesidades.

O acimulo de gordura no organismo aumenta o risco de doengas como
hipertensao arterial, aumento do colesterol e triglicérides, diabetes, apneia do
sono, acimulo de gordura no figado, infarto do miocardio, acidente vascular
cerebral e pode estar associado ao surgimento de alguns tipos de cancer. A
obesidade pode, também, mexer com fatores psicolégicos, acarretando diminuicao
do alto estima e depressao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal
Morro Redondo/RS, 31 de julho de 2022

VEREADOR MARCIO ZANETTI
Uniao Brasil



